Hygiene Konzept der Volleyballabteilung der DJK Eintracht Stadtlohn

*Die Hygienevorschriften der Stadt Stadtlohn und der DJK Stadtlohn werden
eingehalten.

*Das Training wird freiwillig zu den bereits bekannten Trainingszeiten in den neuen
Mannschaften angeboten

*Die Teilnahme am Training ist nur mit abgegebener Einverstandniserklarung
(bei Minderjahrigen mit Einverstandnis der Eltern) méglich.

«Jeder Ubungsleiter/Trainer erhilt Desinfektionsmittel durch den Verein, damit ein
Zugang zum Desinfektionsmittel vor, wahrend und nach der Trainingseinheit jederzeit
sichergestellt wird.

*Die Gruppen warten vor dem Training mit Abstand drauf3en, sodass ein geregelter
Einlass durch den Ubungsleiter sichergestellt wird.

eIm Wartebereich und beim Einlass ist das Tragen eines Mund-Nasen-
SchutzPflicht.

«Jeder Teilnehmer und Ubungsleiter/Trainer desinfiziert sich beim Betreten der
Anlage die Hande.

«Jeder Teilnehmer kommt in Sportkleidung (Umkleiden und Duschen werden nicht
genutzt).

*Die GruppengrofBe richtet sich nach den Vorgaben der aktuellen Corona-
Schutzverordnung. — aktuell wird nur mit Kindern bis einschlie3lich 14 Jahren
und einer GruppengroRe von maximal 5 Personen plus Ubungsleiter trainiert!
Es findet Kontaktloses Training statt.

«Jeder Teilnehmer hat mind. 10 gm Freizone und der Abstand von 1,5m wird
eingehalten (bei Athletiktraining wird der Abstand vergrol3ert)

*Die Trainingszeit wird ca. 15 min. eher beendet, damit eine grindliche Desinfektion
durch den Ubungsleiter/Trainer sichergestellt wird.

*Die Teilnehmerlisten werden sorgfaltig gefiihrt. Ein Einloggen auf der Anlage
ist mit der Luca — App moglich und sollte genutzt werden

*Es wird nur mit Trainingsmaterialien trainiert, welches vor und nach dem Training
grundlich desinfiziert werden kann.

*Trainingsmaterialien (Balle, etc.) werden vor, zwischen dem Gruppenwechsel und
nach dem Training desinfiziert .

*FUr eigenes mitgebrachtes Trainingsmaterial ist jeder selbst zustandig.

Bei Fragen meldet euch einfach bei Maria Reining (Tel. 015143211639) oder Sarah
Sicking (Tel. 015170820772).



